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INFORMAZIONI 
PERSONALI 
 
Residenza 
 
Domicilio 
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Nazionalità 
 
Luogo di nascita 
 
Data di nascita 
 

 
PACCAGNELLA MERI 
 
 
 
 
 
 
meri.paccagnella@altavita.org 
 

 
 
 
 
 
Italiana 
 
 
 
 

 
ESPERIENZA 
LAVORATIVA 

 
INFERMIERE – INFERMIERE COORDINATORE 
 
Dipendente a tempo indeterminato da Ottobre 1995 a Maggio 2003  
in qualità di Infermiere presso: AltaVita – Istituzioni Riunite di 
Assistenza - I.R.A. (Istituzione Pubblica di Assistenza e 
Beneficenza – IPAB) – Istituto di riposo per anziani – Centro servizi 
Beato Pellegrino; Padova (PD), Via Beato Pellegrino, 192. 
 
Da maggio 2003 al 04/03/2024 mansioni superiori come Infermiere 
Coordinatore presso: AltaVita – Istituzioni Riunite di Assistenza - 
I.R.A. (Istituzione Pubblica di Assistenza e Beneficenza – IPAB) – 
Istituto di riposo per anziani – Centro servizi Beato Pellegrino; 
Padova (PD), Via Beato Pellegrino, 192. 
 
Dipendente a tempo indeterminato dal 05/03/2004 ad oggi in 
qualità di Infermiere Coordinatore – Area Funzionari ad Elevata 
Qualificazione presso: AltaVita – Istituzioni Riunite di Assistenza - 
I.R.A. (Istituzione Pubblica di Assistenza e Beneficenza – IPAB) – 
Istituto di riposo per anziani – Centro servizi Beato Pellegrino; 
Padova (PD), Via Beato Pellegrino, 192. 
 
 

 
 

 
 



ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

Diploma di Infermiere conseguito nel 1995 presso la Scuola 
Infermieri di Padova 
Ottobre 2005 Management infermieristico: modelli organizzativi 
 
 

 
MADRE LINGUA 
 
 
ALTRA LINGUA 
 

 Capacità di Lettura 

 Capacità di scrittura 

 Capacità di 
espressione orale 

 

 
ITALIANO 
 
 
INGLESE 
 
Buona 
Buona 
Discreta 

 
CAPACITÀ E 
COMPETENZE 
PROFESSIONALI 
Acquisite nel corso della vita 
e della carriera ma non 
necessariamente 
riconosciute da certificati e 
diplomi ufficiali. 

 
Massima disponibilità e capacità di adattamento e lavoro di equipe. 
Rapida nell’apprendimento ed elevato livello di autonomia. 
Capacità di risoluzione dei problemi. 
Abile nel dare priorità/gestire le scadenze. 
Capacità di giudizio clinico. 
Accertamenti fisici completi. 
Competenza nel posizionamento e nell’assistenza del paziente. 
Supporto professionale al paziente e alla famiglia. 
Ottima organizzazione di un team 
Ottima conoscenza di sistemi informatici sanitari, cartella paziente, 
strumenti Office, IOS 
 

 
PATENTE 
 

 
B (Munito di mezzo proprio) 

 
ULTERIORI 
INFORMAZIONI 
 

 
ATTESTATI CONSEGUITI 
2001 (Antincendio - Formazione degli Addetti alle Squadre 
Antincendio - Alto) 
02/2005 Convegno l'Alzheimer (Prof. Enzi, Prof. Porro, Prof. 
Tavolato, Dott. Girardi) presso AltaVita IRA 
03/2005 I presidi utilizzati nei decubiti e nelle ulcere di origine 
vascolare o da compressione presso S.S.L.I. 
04/2005  L'ipertensione e le vasculopatie degli arti inferiori 
nell'anziano - Prof. A. Pagnan presso AltaVita IRA 
10/2005 Primo soccorso aziendale presso Istituto Configliachi 
01/2007 Determinazione standardizzata dei carichi assistenziali sui 
profili e validazone della S.Va.Ma. DGR 2831/05 presso Stroder 
04/2007 Ulcere da pressione presso Istituto Configliachi 
06/2008 BLSD - Basic Life Support Defibrillation presso Ex ULSS 
n. 16 di Padova 
06/2008 L'uso dei mezzi di contenzione nei Servizi socio – sanitari 
presso 3F - Former s.r.l. 
09/2008 Privacy a' sensi del D.L.vo 196/2003: Edizione di 
settembre 2008 presso AltaVita IRA 
09/2008 VII Congresso Nazionale AIUC: La terapia dell'ulcera 
cutanea: un ponte fra tradizione e innovazione presso AIUC c/o 
CCI s.r.l. 
02/2009 I Preposti presso Treviso Tecnologia 



03/2009 Semeiotica del rischio clinico nelle unità operative 
dell'Ospedale Sant'Antonio presso ex ULSS n. 16 di Padova 
04/2009 Studio europeo ESAC 3 sul consumo degli antibiotici 
presso Presidio Ospedaliero di Castelfranco Veneto 
07/2009 Adeguamento dei processi informatici alla norma ISO 
9001: 2008 presso AltaVita IRA 
09/2009 VIII Congresso Nazionale AIUC: L'ulcera cutanea difficile: 
regola o eccezione? presso AIUC c/o CCI s.r.l. 
09/2009 La responsabilità civile e penale degli operatori nei servizi 
socio- sanitari presso Istituto Configliachi 
05/2011 Riconoscimento, prevenzione e misure di contrasto dello 
stress lavoro-correlato presso AltaVita IRA 
12/2012 Aggiornamento corso antincendio presso Istituto 
Configliachi 
03/2012 I preposti presso AltaVita IRA 
05/2012 Infezioni correlate all'assistenza presso ex ULSS n. 16 di 
Padova 
10/2012 La gestione della lesione cutanea presso AltaVita IRA 
2013-01 Formazione generale dei lavoratori sulla sicurezza ai sensi 
dell'art. 37 D.Lgs 81/08 - Acc. Stato regioni per la formazione dei 
lavoratori del 21/11/2011 presso AltaVita IRA 
02/2013 Impostare e mantenere il miglior rapporto con i familiari 
degli ospiti delle case per anziani presso Copernico 
05/2013 Alimentazione e salute: differenze di genere presso DNA 
s.r.l. 
2015 Corso di formazione dei lavoratori sulla sicurezza (rischi 
specifici) ai sensi dell'art. 37 D.Lgs 81/08-Accordo Stato regioni per 
la formazione dei lavoratori del 21/12/2011-RISCHIO ALTO presso 
AltaVita IRA 
11/2013 Movimentazione manuale carichi presso AltaVita IRA 
02/2014 Aggiornamento per gli Addetti alla manipolazione degli 
Alimenti presso AltaVita IRA 
03/2015 Cure palliative nell'anziano presso Pontificia Accademia 
per la vita 
04/2015 Aggiornamento sulla sicurezza i Preposti presso AltaVita 
IRA 
06/2015 Formazione in materia degli alimenti HACCP presso 
AltaVita IRA 
10/2015 Il codice in materia di protezione dei dati personali (d.Lgs 
n. 196/2003) presso AltaVita IRA 
11/2015 Forum sulla non autosufficienza presso Gruppo Maggioli 
04/2016 Le responsabilità del Pubblico Dipendente e il Codice di 
Comportamento presso AltaVita IRA 
04/2016 Aggiornamento ANTINCENDIO rischio ALTO 
05/2016 Terminalità e residenzialità presso AltaVita IRA 
05/2016 La responsabilità nell'attività di cura degli anziani:diritto di 
cura/dovere di assistenza presso AltaVita IRA 
05/2016 Il relazionarsi con la persona affetta da patologia 
psichiatrica in un contesto residenziale presso AltaVita IRA 
05/2016 Liberi dalla contenzione presso AltaVita IRA 
06/2016 Primo soccorso aziendale  
09/2016 Problemi conseguenti all'inserimento di pazienti con 
disturbi psichiatrici presso AltaVita IRA 
10/2016 Morte e vita nei centri di servizio per anziani presso 
AltaVita IRA 
11/2016 Forum della non autosufficienza Maggioli Editore 



02/2017 Aggiornamento sulla sicurezza i Preposti presso AltaVita 
IRA 
04/2017 Meeting delle professioni di cura  
05/2017 BIOETICA CLINICA PER L'AREA DEI PROFESSIONISTI 
presso AltaVita IRA 
10/2017 Gestione infermieristica delle stomie intestinali, urinarie e 
nutrizionali presso AltaVita IRA 
11/2017 Aggiornamento FORMAZIONE SPECIFICA  in materia di 
salute e sicurezza nei luoghi di lavoro ai sensi dell'art. 37 del D. 
l.lgs 81/2008 e dell'Accordo Stato Regioni per la formazione dei 
lavoratori del 21/12/2011 presso AltaVita IRA 
03/2018 Palliative care:eveywhere e by everyone presso Pontificia 
Accademia per la vita 
03/2018 La nuova norma UNI EN  ISO 9001:2015 presso AltaVita 
IRA 
04/2018 Le scelte di fine vita presso AltaVita IRA 
11/2018 Partecipazione Congresso nazionale SIGG 
03/2019 La sofferenza e il dolore nell'anziano fragile. Riflessioni 
etiche e indicazioni operative 
03/2019 Aggiornamento ANTINCENDIO rischio ALTO  
05/2019 Le cure palliative alla luce del DGR n. 553 presso AltaVita 
IRA 
06/2019 Aggiornamento  primo soccorso presso Istituto 
Configliachi 
11/2019 Religion and medical ethics presso Pontificia Accademia 
per la vita 
02/2020 Disturbi del comportamento e disfagia presso AltaVita IRA 
07/2020 E-LEARNING..PREVENZIONE e controllo dell'infezione 
da SARS-COV-2 in strutture residenziali sociosanitarie  
10/2020 Aggiornamento sulla sicurezza per Preposti presso 
AltaVita IRA 
12/2021 Aggiornamento sicurezza. Burn-out e gestione 
aggressività presso AltaVita IRA 
05/2022 Verso una procedura pratica per l'applicazione nelle RSA 
della legge 219/2017 su D.A.T. e pianificazione delle cure/fiduciario 
presso AltaVita IRA 
11/2022 Forum Non Autosufficienza Maggioli Editore 
04/2024 Corso di formazione sull'uso delle slitte di emergenza 
presso AltaVita IRA 
 
 
PARTECIPAZIONE A PROGETTI E CONGRESSI 
Anno 2007 - 2008 collaborazione con Casa di Riposo Beggiato per 
riorganizzazione turistica e piani di lavoro OSS  
Da 03/2010 a 12/2010 Progetto interaziendale di formazione 
continua integrata sulle lesioni cutanee nell'anziano in 
collaborazione con ex ULSS n. 16 di Padova 
Da 09/2010 a 12/2010 Cadute, contenzione, documentazione 
evidenze scientifiche e responsabilità medico-legali presso ex 
ULSS n. 16 di Padova 
Da 02/2012 a 12/2012  Prevenzione delle infezioni nelle strutture 
residenziali, revisione delle linee guida e impostazione di un 
sistema di sorveglianza in collaborazione con ex ULSS n. 16 di 
Padova 
Da 04/2016 a 10/2016 Team, leadership e cambiamento: una 
nuova prospettiva presso AltaVita IRA  



Dal 2019 componente del Gruppo di Lavoro sulla Procedura del 
Dolore presso AltaVita IRA 
Dal 2023 al oggi componente del Gruppo di Lavoro per Progetto 
RSA Senza Dolore presso AltaVita IRA 
05/2023 Formatore: "Protocollo prevenzione infezioni" presso 
AltaVita IRA 
Da 06/2023 a 01/2024 Formatore al Personale Medico, 
Infermieristico e Assistenziale sull’utilizzo della Cartella Personale 
Informatizzata Blu-it 
28/10/2023 Relatrice al Congresso “Senza Dolore….in tutte le 
stagioni della vita” presso Fondazione O.I.C. 
05/2024 Formatore al Personale Infermieristico sulla gestione 
elettronica del Magazzino Farmaci 
 
 
 
 
 

     

 


